
Le prime preghiere 

 
La madre di San Josemaría lo incoraggia ad alzarsi presto la mattina e offrire alla 

Vergine il giorno che comincia: 
O Signora mia e Madre mia, 
io mi offro interamente a te, 
e in pegno del mio filiale affetto 
ti consacro in questo giorno i miei occhi 
le mie orecchie, la mia lingua, il mio cuore: 
in una parola tutto il mio essere. 
E, poiché sono interamente tuo, 
o Madre piena di bontà,  
proteggimi e difendimi come cosa tua e tuo possesso.Amen 


