


Jésus, saint Josémaria t’aimait beau-

coup et aimait aussi beaucoup les

enfants comme nous. 

Je veux t’aimer comme lui et te faire

toujours plaisir. 

Je veux t'aider à construire un

monde plus beau, faire en sorte que

les hommes soient heureux. 

Je veux penser très souvent à toi,

dans la journée, lorsque je me lève,

quand je me couche, lorsque je fais

mes devoirs et quand je joue. 
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Je veux obéir à mes parents, être

gentil avec mes frères et sœurs et

sage à l’école. 

Je veux bien être généreux et parta-

ger mes cadeaux. 

Mais je n’y arrive pas tout seul. 

Jésus, saint Josémaria qui est déjà

au Ciel avec toi m'aidera et sera

mon intercesseur parce que je veux

te demander une faveur : (ma

demande). 

Mon ange gardien, aide moi, toi

aussi. Ainsi soit-il.

Saint Josémaria Escriva 1902-1975

Fondateur de l'Opus Dei  

Sa fête est le 26 Juin
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